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MEGLIO NANI CHE GIGANTI  ? 
DIMENSIONI CORPOREE 
E CAPACITÀ COGNITIVE 

SECONDO RICCARDO DI MEDIAVILLA

Pasquale Porro

Abstract · Better Dwarfs than Giants ? Body Size and Cognitive Abilities According to Rich-
ard of Mediavilla · After briefly mentioning two ways in which giants figure in me-
dieval philosophical and theological culture – one linked to the exegesis of Genesis 
and the other metaphorical, associated with the famous saying attributed by John of 
Salisbury to Bernard of Chartres (« we are like dwarfs standing on the shoulders of gi-
ants ») – this article focuses on a third scenario : that of the relationship between body 
size and one’s inclination towards science. More specifically, it examines a question 
disputed by Richard of Mediavilla (Quodlibet ii, q. 18), in which he explicitly discusses 
whether dwarfs are better suited to science than giants, and small people better than 
large ones (Utrum melius dispositi sint ad scientiam nani quam gygantes et parvi quam 
magni). Richard correlates the four temperaments with body size, on the one hand, 
and inclination to intellectual activity, on the other, to conclude that in se the choleric 
(tall and thin) are the people most inclined to science ; per accidens, the best disposi-
tion must be attributed to the melancholic. The phlegmatic, who are the largest in all 
dimensions, are on the contrary the least naturally inclined to science and knowledge.
Keywords · Giants, Dwarfs, Complexion, Humours, Richard of Mediavilla, Melan-
choly, Augustine of Hippo, Dante Alighieri.

I giganti biblici in Agostino e Dante

Ci sono almeno tre distinti scenari in cui i giganti si affacciano nella 
cultura filosofica e teologica medievale – lasciando quindi da parte la 

presenza di queste figure negli altri ambiti, da quello delle saghe e delle 
tradizioni popolari a quello dei testi letterari.  1 Il primo scenario o livello è 

pasquale.porro@unito.it, Università di Torino, Italia.
Questo contributo è stato portato a termine nell’ambito del progetto prin 2022ksemsr 

« Believing without Evidence ? The Ethics of  Belief  and Doxastic Control from Augustine to 
Fake News [believidence] », finanziato dall’Unione Europea - Next Generation eu, Missio-
ne 4, Componente 1, CUP D53D23023110006, linea di ricerca « Reasons to believe » (Unità di 
Torino). 

1  La presentazione forse più pregevole della presenza della figura dei giganti nel Medioevo 
(a partire dalle ‘origini’ scritturali fino al loro uso metaforico) è il capitolo 4 Von der Teufelsge-
burt zum Mammutknochen : Der Gigant, in B. Roling, Drachen und Sirenen. Die Rationalisierung 




